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Preparazione al Cammino

Qualunque sia il motivo per cui una persona
decide di “fare un cammino”, che non significa
una camminata qualsiasi, € necessaria sempre
una preparazione. Un cammino, nel suo signifi-
cato piu ampio e profondo, si accompagna
all'idea della progettualita.
Fare un cammino € come affrontare in monta-
gna una via gia tracciata o aprirne una nuova;
comunque sia, I'esperienza richiede conoscen-
za, preparazione psicofisica, competenza speci-
fica. Certamente, un cammino & meno rischio-
so di una scalata, ma entrambi entrano nell'an-
novero di una avventura che, in quanto tale,
invita e invoglia a superare il proprio limite, ri-
manendo attaccati alla vita.
II "Cammino” richiama alla mente i percorsi dei
pellegrini, tra i piu famosi dei quali sono il
Cammino di Santiago di Compostela, la Via
Francigena, le varie Romee, il Cammino da Mi-
lano a Colonia. Qualunque cammino si vogdlia
affrontare, bisogna senza dubbio avere delle
avvertenze che si fondano sul buon senso co-
mune, una buona conoscenza di sé e valuta-
zione delle proprie possibilita, fare tesoro delle
esperienze di coloro che hanno fatto cammini e
ne hanno parlato e scritto.
Il Cammino avra un seguito nella raccolta e
pubblicazione dei pensieri maturati durante il
percorso, corredata dalle foto scattate in que-
sta occasione.

prof. Rodolfo Tonelli

Si ringraziano: la Parrocchia di Saltara, le

Suore di San Francesco, Le Cantine Mariotti e
la Parrocchia di Montemaggiore al Metauro
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- Chi lo ha ucciso di nuovo?

- Chi sono i suoi complici?

- E forse la maledizione di Asdrubale?

Con lispettore Giampaolo Baldelli, nei luoghi
del delitto, alla ricerca delle prove incriminanti.

Giovedi 15 agosto 2013 alle ore 17.30,
ritrovo e partenza all'Osteria di Cerbara.

Dalla chiesetta roveresca di Sant’'Ubaldo, al
mulino di Cerbara, alla traversa che alimenta il
canale Albani, ai canyon a valle. Cena presso
I'Osteria (rifugio della banda Grossi). Info 0721
891034.

prof. Giampaolo Baldelli
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11 agosto 2013

1° TAPPA DEI
CAMMINI FRANCESCANI

07.30 - Iscrizione (€ 20,00 compresi:
Ristoro presso Cantine Mariotti,
pranzo e I'omaggio di un libro);

08.00 - Partenza da San Francesco
in Rovereto di Saltara;

09.00 - Ristoro alle Cantine Mariotti;

11.00 - Arrivo a Santa Maria del
Soccorso di Montemaggiore;

11.15 - Santa Messa;

12.30 - Pranzo.
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